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■　年中児以上でスイミング経験のある方及び、小学生以上の方は、ファーストコース（初心者）、セカンドコース（中・上級者）でお待ちしています。

　『ファーストコース』　＝　月・火・水・木・金曜日：４時～５時、月・金曜日：５時～６時、土曜日：２時～３時　『セカンドコース』　＝　月・金曜日：６時～７時、火・水・木：５時～６時、土曜日：３時～４時

■　『ジュニアコース』は、小学校4年生以上及び、中学生の方で、小さい子と一緒の練習に抵抗がある方、短期集中でお考えの方は、是非ご相談下さい。

年少・年中児の方は、『ＫｉＤＳクラブ』でお試し下さい。
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Myスイム東名クロネコヤマト●

年長児以上・小学生の方は、『ファーストコース』でお待ちしています。
★

中京銀行● ●山本屋
業務スーパー● 〒極楽郵便局

『ジュニアコース』は、小学校高学年・中学生が対象の特別コースです。
●極楽

⑤　２月１２日（月）～１７日（土）の期間に３月期入会の手続き（予約）をして頂いた方には、２月１９日（月）～
　　２４日（土）の２月期３週目の練習（活動）に　ご招待　します。

入会特典は！　入会金・年会費・月会費（１月分）・指定用品一式含む　１０,０００円
■　幼児（３歳以上～年長児）の方で、スイミング経験のない方は、水中活動倶楽部『ＫｉＤＳクラブ』でお待ちしています。

　『ＫｉＤＳクラブ』　：　月～金曜日＝２時５０分～３時５０分、土曜日＝１２時５０分～１時５０分

　※スクールバスご希望の方は、路線をご案内します。（バス協力金として　４００円　別途必要です。）休館日
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②　コース　をお選び下さい。　（例）月曜日コース：２月５日、１２日　　金曜日コース：２月９日、１６日ＳＡＴ

　※毎週同じ曜日にお越し頂けない方は、ご相談ください。《２月５日～２月１７日の期間で　２日　お選び頂けます。》

③　２回　の練習（活動）参加の費用は、４,０００円（保険料・税込）　ご用意下さい。休館日

④　２回の体験が終了後、ご入会を検討して下さい。
休館日

あっ！そうだ！Ｍｙスイム東名へ行こう！！

スイミングを始めようかお考えの方へ。まずは通えそうな　曜日　・　時間でお試し下さい。

お子さんの泳力にあったクラスでお試し頂けます。・　１ヶ月（２回体験）申込受付中！

２月期　体験会：２月５日（月）～２月２４日（土）
①２月期練習日程表をご覧ください。
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２月期　１回（無料）体験のご予約を、随時受け付けています。《２回有料体験への変更も可能です。》 Ｍｙスイム東名 検　索

　　　　　　　求を大切にした、楽しい身体活動の場が『ＫｉＤＳクラブ』です。※泳法指導はありません。
《入会金・年会費・月会費（１か月分）・指定用品一式を含む》

予約受付中！
《　３歳以上　》 　◆費用　＝　無料（１回）　※現在、３月期からの予約を承っています。

入会金：３３００円　年会費：３３００円　月会費：６６００円　男子水着:２３００円～　女子水着:３７００円～　スイムキャップ:７００円

　　　　　　　子どもは自ら愉しさの中で自己実現をしていきます。一人ひとりの子ども達の内面的な興味や欲 １４,０００円

年中以上！
　◆セカンドコース　＝　月・金曜日：１８時～１９時、火～木曜日：１７時～１８時、土曜日：１５時～１６時 １４,５００円
　◆指導内容　＝　クロール５０Ｍ・バタフライ・平泳ぎ２５Ｍ・個人メドレー１００Ｍ、２００Ｍ

《入会金・年会費・月会費（１か月分）・指定用品一式を含む》

《　幼・保育園年中以上　》 　◆費用　＝　無料（１回）
入会金：３３００円　年会費：３３００円　月会費：６６００円　男子水着:２３００円～　女子水着:３７００円～　ビート板ケースセット:３８００円

中学生！
　◆ジュニアコース　＝　火・木曜日：　１８時００分～１９時００分

『ＫｉＤＳクラブ』＝幼児専用コースをお考えの方へ

特典チケット
　◆内容　＝　子どもの本来持っている水への興味・子ども同士の仲間といった視点で創られる環境の中でこそ、

*有効期限：３０年２月２４日

入会申込時に幼児限定！

　◆ＫｉＤＳクラブ　＝　月～金曜日：１４時５０分～１５時５０分、土曜日：１２時５０分～１３時５０時

『ジュニア』＝小学校４年生以上コースをお考えの方へ

特典チケット
　◆指導内容　＝　クロール、背泳ぎ、平泳ぎの習得を目指します。

*有効期限：３０年２月２４日

入会申込時に

４年生以上！
　◆特徴　＝　一人ひとりにあったお子さんのレベルに合わせて行います。 １５,０００円
　◆持ち物　＝　お手持ちの水着、スイムキャップ、ゴーグル、バスタオル

《入会金・年会費・月会費（１か月分）・指定用品一式を含む》

入会金：３３００円　年会費：３３００円　月会費：６６００円　男子水着:２３００円～　女子水着:３７００円～　ビート板ケースセット:３８００円

小学生！
　◆ファーストコース　＝　月～金曜日：１６時～１７時、月・金曜日：１７時～１８時、土曜日：１４時～１５時

『ファースト・セカンド』＝幼児・学童対象コースをお考えの方へ

特典チケット
　◆指導内容　＝　顔付・基本動作・クロール・背泳ぎ２５ｍ

*有効期限：３０年２月２４日

入会申込時に

《　小学校４年生以上　》 　◆費用　＝　無料（１回）

泳げるようになりたい！　が、叶います！
２月期１回　（無料体験）　２月５日（月）　～　２月２４日（土）

お父さん！ 　◆女性コース　＝　月曜日：　１０時００分～１１時３０分、水・木・金曜日：１２時４５分～１４時１５分
『女性・成人』＝大人コースをお考えの方へ

特典チケット
　◆成人コース　＝　水曜日：１９時４５分～２１時１５分　※８月期は、１９時～２０時３０分です。

*有効期限：３０年２月２４日

おじいちゃん！ 入会申込時に

お母さん！ 　◆指導内容　＝　初心者：クロール・背泳ぎ、中級：平泳ぎ・バタフライ、上級：個人メドレー、専門種目 ７,０００円
　◆持ち物　＝　お手持ちの水着、スイムキャップ、ゴーグル、バスタオル

おばあちゃん！

《　高校生以上　》 　◆費用　＝　無料（１回）
入会金：３３００円　月会費６０００円


